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A Travessia do Paru é uma prova de natagdo em aguas abertas com as distancias de 1.000, 3.500 e
7.000 metros realizada na Praia de Jureré Internacional, em Florianépolis, Santa Catarina, Brasil,

disputada de forma individual.
1. DA PROVA

1.1. A 22 Edigao sera realizada no dia 23 de Margo de 2025.

1.1.1. Detalhes e programacdo da prova serdo divulgados no site oficial
www.pdaesportes.com.br/travessiadoparu e nas redes sociais da PDA Esportes.

1.2. O deslocamento dos atletas da prova de 3.500 metros entre arenal/largada sera realizado pela
organizacgao do evento. Os atletas da prova de 1.000 metros se deslocardo a pé pela praia.

1.3. O percurso prioritario sera do sentido Leste/Oeste para as provas de 3.500 e 1.000 metros.
Podera ser realizado o percurso Oeste/Leste ou Fechado, dependendo das condi¢oes
climaticas previstas para o dia da prova. O percurso da prova de 7.000 metros sera de ida e
volta.

1.4. E obrigatério o cumprimento do percurso (metragem) conforme contornos de boia
pré-estabelecidos, bem como do tempo limite de prova previsto, ambos os casos passiveis de
desclassificacao.

1.5. Sera OBRIGATORIO o uso de béias individuais de sinalizagdo/seguranga pelos atletas
durante as provas.

1.6. O uso do CHIP pelo atleta sera obrigatério e devera estar devidamente instalado para entrar
na area de largada das provas, durante o percurso € na chegada até o ponto de leitura.

1.7. O tempo limite para conclusdo da prova de 3.500 metros é de 02:30:00 (duas horas e trinta
minutos) e para a prova de 7.000 metros € de 05:00:00 (cinco horas).

1.7.1. O atleta que ndo completar a prova dentro do tempo limite estabelecido sera
avisado do término da prova e obrigatoriamente sera retirado da agua pela
organizagao.

1.7.2. O atleta que abandonar a prova devera comunicar ou se certificar que a equipe de
arbitragem tenha registrado o seu abandono. Caso o atleta abandone a prova e se
retire do local da competicdo sem notificar o abandono a algum membro da equipe
de arbitragem, estara sujeito as sangdes previstas neste regulamento.

1.8. Em caso de reincidéncia ou agravante por conta da atitude indisciplinar grave, além da
suspensao estabelecida neste regulamento, a equipe do atleta infrator ndo acumulara pontos
na etapa corrente.
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DAS INSCRIGOES

A participacao é aberta a todas as pessoas aptas a pratica de natacdo em aguas abertas e
em perfeitas condi¢cdes de saude, com idade minima de doze (10) anos e maxima de
setenta e cinco (75) anos.

Atletas com mais de 60 anos e Gestantes devem apresentar declaracdo médica aptos a
pratica de esporte com data maxima de 3 meses, valendo para toda a temporada. O
atestado médico deve ser enviado para o email falecom@pdaesportes.com.br no ato da
inscricdo. A inscrigao so sera confirmada apds o recebimento do atestado.

Atletas com Deficiéncia - PCD, devem apresentar Declaracdo ou Laudo Médico e/ou
Certificado da Pessoa com Deficiéncia, especificando a sua deficiéncia, valendo para toda a
temporada, devendo ser enviado para o email falecom@pdaesportes.com.br no ato da
inscricdo. A inscrigao so sera confirmada apds o recebimento do atestado.

As inscricdes deverédo ser realizadas através de plataforma digital adotada pela organizacéo
e divulgada no site www.pdaesportes.com.br de acordo com as instrugdes fornecidas e com
todas as informagdes solicitadas obrigatérias do preenchimento.

241. O pagamento da inscricdo devera ser realizado através da mesma plataforma onde é

realizada a inscrigao.

2.4.2. A taxa de comodidade cobrada pela plataforma de inscrigdo € de responsabilidade do

atleta.
Os valores de Inscrigbes do LOTE REGULAR séo:
SEM KIT: R$ 198,80 (Cento e Noventa e Oito Reais e Oitenta Centavos)
COM KIT BASICO: R$ 238,80 (Duzentos e Trinta e Oito Reais e Oitenta Centavos)

2.5.1. Atletas com +60 anos e Pessoas Com Deficiéncia - PCD, terao desconto de 50% do

valor do Lote Regular da inscri¢ao.

Atletas com idade igual ou superior a 60 anos, bem como atletas com deficiéncia, ficam
cientes que caso venha a ser comprovado que o atleta fez o uso do beneficio concedido
pela legislagido especifica, e que cedeu o seu numero/chip a outro atleta para competir em
seu lugar, fica a organizadora do evento autorizada pelo atleta que realizou a inscrigao, a
emitir uma cobrancga através de boleto bancario do valor da diferenga que foi paga no ato da
inscrigao.

As equipes cadastradas na PDA Esportes e com mais de 10 (dez) atletas podera ser
oferecido o desconto de 10% no valor do Lote Regular da inscrigdo da prova até o limite do
prazo das inscricbes e 01 (uma) cortesia em 01 (uma) prova para 01 (um) técnico da

equipe.
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2.71. As inscricbes dos atletas deverdo ser realizadas individualmente na mesma
plataforma de inscricdo, cabendo ao técnico enviar o nome previamente para
receber a cortesia apds a confirmacgao das inscricoes.

2.8. Os descontos ndo sdo acumulativos.

2.9. A PDA Esportes se reserva ao direito de realizar outras promogdes e/ou descontos com
parceiros e nas redes sociais, bem como de oferecer cortesias aos patrocinadores,
parceiros, e/ou amigos.

2.10. O preenchimento da inscricdo € de inteira responsabilidade do atleta e estara sujeito a
desclassificacao o atleta que eventualmente inserir informagdes incorretas ou em desacordo
com a sua categoria.

2.11.  Asinscrigdes serao encerradas no dia 17/02/2025 (segunda) as 23:59.

2.12. A Pré-lista de Inscritos ficara disponivel a partir das 18:00 horas do dia 18/02/2025
(segunda-feira).

2.121. Os atletas/técnicos poderdao e deverdao reclamar por erros no processamento de
suas inscrigdes até as 18:00 horas do dia 12/03/2025 (quarta-feira).

2.13. A Lista Oficial de Inscritos ficara disponivel a partir das 12:00 horas do dia 13/03/2025
(sexta-feira).

2.14. Toda e qualquer reclamacdo referente as inscricbes somente sera aceita se realizada
através do e-mail falecom@pdaesportes.com.br.

2.15. O atleta que estiver inscrito e com o pagamento efetuado e ndo puder participar da etapa
por motivo de doencga e apresentar atestado médico com a data do evento, ficara com
crédito para participar de uma etapa futura, valido por até um (01) ano.

2.16. Somente serdo aceitas as solicitagdes de crédito se enviadas até o dia 24/03/2025.

2.17. O prazo para desisténcia de inscricdo € de sete (07) dias apds a realizagdo da compra,
conforme o Codigo de Defesa do Consumidor. O cancelamento deverd ser efetuado
diretamente na plataforma de inscricao.

“Art. 49 do Codigo de Defesa do Consumidor - Lei 8.078/90 CDC - Dispbe sobre a
protegdo do consumidor e da outras providéncias. Art. 49. O consumidor pode desistir
do contrato, no prazo de 7 dias a contar de sua assinatura ou do ato de recebimento do
produto ou servigo, sempre que a contratagdo de fornecimento de produtos e servigos
ocorrer fora do estabelecimento comercial, especialmente por telefone ou a domicilio.
Paragrafo unico. Se o consumidor exercitar o direito de arrependimento previsto neste
artigo, os valores eventualmente pagos, a qualquer titulo, durante o prazo de reflexao,
serdo devolvidos, de imediato, monetariamente atualizados.”

2.18. O atleta inscrito e que ndo puder participar da prova, e se desejar, podera transferir a sua

inscricao para outro atleta, independente da prova, dentro do prazo limite das inscrigdes.
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2.19. A troca de titularidade, modalidade ou prova podera ser feita sem custo até 12 dias antes do
evento, através do e-mail falecom@pdaesportes.com.br. Apds esse prazo, sera cobrado
uma taxa de R$ 30,00 para cada alteragdo, sendo feita mediante o pagamento.

2.20. O participante que cedeu o seu numero/chip para outra pessoa sem formaliza-la junto aos
organizadores do evento, sera responsavel por quaisquer acidentes ou danos que este
venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da organizagao da
prova, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos envolvidos na prova. Sera
também proibido por dois anos de participar de provas organizadas pela PDA Esportes.

2.21. Todos os participantes deverdo obrigatoriamente aceitar o Termo de Responsabilidade e
Aptidao Fisica (on line - junto ao formulario de inscrigdo) ao concluir a sua inscrigao.

2.22. Todos os atletas participantes deverdo estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para
realizagdo das provas, pois a organizagao nao se responsabiliza pela saude dos mesmos,
durante ou ap6s as provas.

2.23. O atleta é responsavel pela decisdo de participar deste evento, avaliando a sua condi¢édo
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da
competicao.

2.24. Para atletas estrangeiros, devera ser informado o numero do passaporte e data de validade,
para que possam ser cumpridas as exigéncias da apdlice de seguro.

2.25. Ao realizar sua inscri¢cdo, o atleta afirma ter conhecimento total e irrestrito e estar de acordo
com o Regulamento Geral vigente e com as regras especificas de cada etapa.

2.26. Os atletas s&o responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o atleta sera desclassificado da competicao e

respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.
3. KIT DE PROVA E KIT DO ATLETA

3.1. Todos os atletas inscritos receberdo o seu Kit de Prova que contém o seu Chip e/ou
Numero de Peito para cronometragem e Pulseira de Identificagdo, se fazendo necessario a
retirada do Kit de Prova para participagdo no evento.

3.2. Eventualmente, poderdo ser fornecidos aos participantes, juntamente com o seu Kit de
Prova, itens oferecidos pelos patrocinadores/parceiros. Em havendo esse fornecimento, os
kits poderdo ndo seguir um padrdo de igualdade entre um kit e outro, podendo ainda o
patrocinador/parceiro oferecer diferentes itens para compor o kit de participagao.

3.3. Todo o atleta devera usar a Pulseira de Identificagdo, entregue junto ao chip de
cronometragem, durante todo o evento para acesso as areas especificas da competicao

como Largada, Chegada, Hidratagdo/Alimentagao e areas de atividades.
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3.3.1. Esta pulseira também serve para identificagdo junto aos expositores e estabelecimentos
locais parceiros do evento, para recebimentos dos descontos e/ou beneficios oferecidos aos
atletas.

3.4. Todo atleta que competir nas provas de natagado devera nadar obrigatoriamente com touca
prépria para natacdo, preferencialmente de cor clara. NAO SERA FORNECIDO TOUCAS
AOS ATLETAS.

3.5. O uso de béias individuais de segurangalsinalizagdo pelos atletas ¢ OBRIGATORIO,
devendo ter a alga de cintura com no maximo 50cm de comprimento. A boia n&o é fornecida
pela organizagéo.

3.6. O KIT DO ATLETA é OPCIONAL podendo ser adquirido pelo atleta conforme as opgoes:

e KIT BASICO - Inclui: 01 (uma) camiseta do evento.

3.6.1. Outras opgbes de Kit ou itens poderdao ser disponibilizadas eventualmente durante a
temporada.

3.7. O tamanho da camiseta devera ser escolhido no ato da inscricdo/compra do Kit do Atleta.
Nao serao efetuadas trocas referentes ao tamanho da camiseta. O kit deve ser conferido
no momento da retirada.

3.8. Os Kit de Prova e Kit do Atleta somente serdo entregues mediante a apresentagdo de um
documento oficial com foto, fisico ou digital.

3.9. Para a retirada dos Kits por terceiros, devera ser apresentado o documento oficial do
participante inscrito, juntamente com a autorizagdo de retirada por terceiros, disponivel no
site www.pdaesportes.com.br, assinada pelo participante, podendo ser digital ou impressa.

3.10. Nao serdo entregues kits apds o periodo da retirada dos mesmos, determinado previamente
pela organizagdo. Os kits ndo retirados nao serdo enviados aos atletas sob nenhum motivo
ou circunstancia.

3.11. O organizador do evento pode a qualquer momento, indisponibilizar para venda, qualquer

dos kits acima citados sem aviso prévio.
4, DAS CATEGORIAS

4.1. Todos os atletas nadardo em suas respectivas categorias no naipe feminino ou masculino
(provas individuais).
4.2. E considerada a idade do atleta no dia 23/03/2025.

10 a 13 anos 50 a 54 anos

B 14 a 16 anos K 55 a 59 anos
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C 17 a 19 anos L 60 a 64 anos
D 20 a 24 anos M 65 a 69 anos
E 25 a 29 anos N 70 a 75 anos
F 30 a 34 anos PCD - Def. Fisica Absoluto
G 35 a 39 anos PCD - Def. Visual Absoluto
H 40 a 44 anos PCD - Def. Intelectual Absoluto
| 45 a 49 anos PCD - Def. Auditiva Absoluto

5. DA PREMIAGAO

5.1. Todo atleta que completar a prova recebera uma medalha de participagao.

5.2. Serado premiados os campedes absolutos masculino e feminino do 1° ao 3° lugar, em todas
as provas. Os atletas classificados do 1° ao 3° geral ndo receberdo premiagdo na categoria.

5.3. Serdo premiadas todas as categorias do 1° ao 3° colocado, nos naipes masculino e
feminino, de todas as provas.

5.4. Todo atleta que receber premiagao devera obrigatoriamente se apresentar no pédio com
camiseta.

5.5. Medalhas e troféus ndo retirados ndo serdo guardados e néo serdo enviados pelo correio.
Caso o atleta ndo compareca a premiagao, devera solicitar a presenga de um representante

no padio.
6. DOS RESULTADOS

6.1. Sera disponibilizado no painel de resultados, localizado na arena do evento, e por um link
préprio, uma prévia do resultado dos atletas conforme as categorias de premiagdo. O
participante tem até dez (10) minutos apds a publicagdo do resultado para reivindicar
alguma inconsisténcia.

6.2. Os resultados gerais das provas serdo publicados no site da empresa oficial de
cronometragem, com a identificagdo dos participantes, podendo levar até 72 horas para a
publicacdo do Resultado Oficial.

6.3. Os resultados poderao ter atualizagdes devido as revisdes e/ou desclassificagdes.
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7. DO USO DE ROUPAS DE BORRACHA

71. O uso de roupa de borracha - wetsuits sera permitido, observada a temperatura da agua
conforme abaixo:
e Obrigatdrio - caso a temperatura da agua esteja abaixo de 17,9°C
e Opcional - caso a temperatura da agua esteja entre 18°C e 23,9°C
e Proibido - caso a temperatura da agua esteja acima de 24°C
7.2. A confirmagéo da condigdo para uso de roupa sera definida pela organizagdo no dia que

antecede a prova.
8. DAS PENALIZAGOES

8.1. Esta passivel de penalizagéo o atleta que:
e Propositalmente empurrar ou dificultar a acao de outro atleta;
e Se utilizar de propulsores;
e N&o cumprir integralmente o trajeto estabelecido;
e Ultrapassar dentro do funil;
e Atitudes anti-desportivas;
e Desacato e ofensas aos arbitros e membros da organizacéo por parte de atletas, dirigentes
e quaisquer outros membros participantes do evento.
8.2. Aos atletas que aparecerem na classificagdo da etapa e né&o retiraram o kit com um
documento com foto serdo automaticamente desclassificados.
8.3. Casos omissos serao resolvidos pela comissao organizadora.
8.4. As penalidades podem ser desde adverténcias, acréscimos de tempo, trocas de posi¢ao ou

desclassificagao.
9. DAS CONSIDERAGOES GERAIS

9.1. Ao participar do Circuito Ocean, o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente os termos contidos neste Regulamento Geral, participando
por livre e espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de salude e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacao e seguros ou quaisquer outras despesas
necessarias provenientes da sua participacdo neste evento, antes, durante ou depois do
mesmo.

9.2. E responsabilidade do atleta inscrito acompanhar as comunicagdes enviadas por e-mail e

ou mensagens no Whatsapp, bem como acessar o site e as redes sociais oficiais do evento
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para verificar possiveis modificagbes deste regulamento, noticias e informagdes
relacionadas a este evento.

9.3. A organizacéo podera alterar data, percurso e local, ou até mesmo cancelar ou suspender a
prova por qualquer questdo que ponha em risco a seguranga dos atletas, funcionarios,
fornecedores, cidadaos, bem como por atos publicos, vandalismo, pandemias, eventos
climaticos, decretos municipais ou estaduais e/ou motivos de forca maior.

9.3.1. Sendo suspensa a prova por qualquer um destes motivos, esta sera considerada realizada
e nao sera designada nova prova ou ressarcimento de valores de inscrigéo.

9.4. N&o havera, por parte da organizagcdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores,
reembolso de valores correspondentes as despesas de viagem, transporte, hospedagem,
alimentagdo e/ou quaisquer outros custos, caso haja alteracdo de data, percurso ou
cancelamento da prova, por qualquer motivo relacionado neste regulamento, bem como
outros de mesma natureza.

9.5. Os atletas deverdao estar no local de largada com pelo menos trinta (30) minutos de
antecedéncia ao horario da sua largada, quando serdo dadas as instrugoes finais.

9.6. O uso do CHIP para cronometragem pelo atleta sera obrigatério e devera estar devidamente
instalado para entrar na area de largada das provas, durante o percurso e na chegada até o
ponto de leitura. O ndo uso podera acarretar na desclassificacdo do atleta.

9.6.1. Para evitar a inutilizagdo do chip de cronometragem, é recomendado n&o deixa-lo proximo a
aparelhos celulares, televisdo ou computadores, ndo dobrar, amassar e/ou rasurar.

9.7. O atleta que abandonar a prova devera comunicar ou se certificar que a equipe de
arbitragem tenha registrado o seu abandono. Caso o atleta abandone a prova e se retire do
local da competicdo sem notificar o abandono a algum membro da equipe de arbitragem,
estara sujeito as sangdes previstas neste regulamento.

9.8. Todo atleta, homens e mulheres, que competira nas provas de natagado e/ou aquathlon,
deve apresentar-se com as unhas dos pés e maos aparadas e sem uso de joias (brincos
grandes e colares). O uso de reldgio sera permitido.

9.9. Atletas e/ou técnicos que desejarem acompanhar os competidores durante a prova, Unica e
exclusivamente com o intuito de incentivo e apoio motivacional, deverao obrigatoriamente
realizar o seu credenciamento junto a Equipe de Atendimento e usar a pulseira de
identificacdo com o nimero do atleta que sera acompanhado.

9.9.1. O acompanhante devera se identificar no momento da largada e da chegada para
controle da Equipe de Seguranca.

9.9.2. O acompanhante devera seguir todas as regras deste regulamento. Ndo podera
interferir ou ajudar de qualquer maneira no desempenho do atleta, nem atrapalhar
outros competidores, cabendo penalizagées conforme previstas neste Regulamento
para o atleta competidor.
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9.10. Qualquer atleta que cometer um ato de indisciplina ou que ndo seguir a determinagao de um
membro da arbitragem de abandonar a prova e subir na embarcacédo de resgate, estara
suspenso pelos proximos dois (02) eventos organizados pela PDA Esportes no esporte em
questao.

9.11. Sera disponibilizado o servigo de guarda-volumes para os participantes, podendo receber
apenas um (01) volume por atleta, armazenados em um saco plastico e lacrados na
presenca do atleta.

9.11.1. Podera ser armazenado por atleta, exclusivamente, uma (01) camiseta, uma (01)
calga ou bermuda/short, um (01) par de calgados, chaves, um (01) documento,
uma (01) blusa/casaco e uma (01) toalha.

9.11.2. Os itens serao entregues apenas para o atleta mediante a identificagao entregue
no momento da guarda do volume.

9.11.3. O guarda-volumes sera desativado uma hora apds o término do evento.

9.12. Nao havera reembolso, por parte da Comissdo Organizadora, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem
tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os
atletas/participantes venham a sofrer durante a participagao nos eventos.

9.13. Pode o Diretor da Prova e/ou os Coordenadores, segundo recomendagdo do médico
responsavel pelo evento, afastar o participante a qualquer momento.

9.14. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia com médico no local e
seguranga por equipe qualificada ao longo dos percursos.

9.15. A organizagdo nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico. No entanto, havera
para atendimento emergencial aos atletas, um servigo de ambulancia para remogao e outra
unidade de UTI moével. O atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como
de continuidade, sera efetuado na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta.

9.16. O ATLETA responsavel podera se decidir por outro sistema de atendimento eximindo a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, desde a remocéo/transferéncia até seu

atendimento médico.
10. DA ORGANIZAGAO

10.1. A PDA Esportes é responséavel por toda a organizacao e realizagcdo das etapas, cobertura
técnica, execucgdo, logistica e estrutura fisica, premiagdo, arbitragem, elaboragdo do

regulamento especifico e homologagéo dos resultados das provas.
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10.2. O Protocolo de Seguranga da Travessia do Paru cumprira rigorosamente as determinagdes
e exigéncias das autoridades competentes municipais, estaduais e/ou federais para eventos
esportivos vigentes no periodo da prova.

10.3. A seguranca da prova sera garantida pelos 6rgdos competentes e havera arbitros, fiscais e
equipe de apoio para a orientagao e fiscalizagdo dos participantes.

10.4. Eventual reclamacdo somente sera aceita se dirigida diretamente ao arbitro geral se
referente as provas ou ao responsavel pela organizagao referente a logistica.

10.5. Todo atleta devera comparecer portando Carteira de Identidade ou qualquer outro
documento com foto que identifique sua idade e devera ser imediatamente apresentado
quando solicitado.

10.6. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem
todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para a PDA Esportes, seus patrocinadores,
apoiadores e a organizagdo da prova. Ao participar deste evento, cada participante esta
incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada através de
fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de
comunicagao. Para usos informativos, promocionais ou publicitarios relativos a corrida, sem
acarretar nenhum 6nus aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda
que vier a ser auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicagdo em
qualquer tempo/data. Filmes e fotografias relativos a corrida tém o direito reservado aos
organizadores. Qualquer forma de divulgagéo ou interesse em destinar um profissional para
a cobertura do evento estara sujeita a aprovagéo dos organizadores da corrida por escrito.

10.7. Ao participar deste evento, o(a) inscrito(a) autoriza o envio de mensagens informativas via
e-mails, cartas, torpedos SMS, WhatsApp e por outros meios, para seus telefones e
enderecos cadastrados, podendo a qualquer momento solicitar o ndo recebimento das
mensagens, se assim desejar.

10.8. A organizagdo poderd alterar este regulamento, total ou parcialmente, sem aviso prévio.

10.9. As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora

de forma soberana, ndo cabendo recursos a estas decisdes.

BOA PROVA!
Contatos da PDA Esportes
Fone e Whatsapp: +55 48 99151 6524

e-Mail: falecom@pdaesportes.com.br
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